Die haufigsten korperlichen
oder genetischen Ursachen fiir
Unfruchtbarkeit:

Bei Frauen:
"+ Verschlossene Eileiter
Storungen des Zyklus oder hormonelle Stérungen
Friihzeitige Wechseljahre
Eingeschrankte Funktion der Eierstdcke oder
Eizellreifungsstorung
Endometriose
Fehlbildungen der Gebarmutter
Myome und Polypen
Infektionen und Allgemeinerkrankungen

Mannern:
Eingeschrankte Spermienqualitdt oder verminderte

Bei

Beweglichkeit der Spermien

Verminderte oder keine Spermienproduktion

Gestorter Transportweg der Spermien

Immunologische Ursachen wie Antikdrperbildung gegen
Spermien

Zudem gibt es weitere, geschlechtsunabhéangige Grinde fir
Unfruchtbarkeit wie etwa eine angeborene Schilddrisenfunktions-
stérung oder eine Unterfunktion der Keimdrisen.

In einigen Fallen kann von der Arztin oder dem Arzt keine korperliche
Ursache fiir die Unfruchtbarkeit festgestellt werden. Bei Verdacht auf
eine genetische Ursache sprechen Sie mit Ihrer Arztin oder Ihrem Arzt
Uber die M&glichkeiten einer diagnostischen Abklarung.

Sie sind in Deutschland krankenversichert? Wir beraten Sie gernel!
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Der Weg zu uns

Sie finden uns an der Ecke Waldh&userstrafte und Paul-Ehrlich-
Strale in Tibingen. Im Parkhaus am Ende der Paul-Ehrlich-Stralte
befinden sich Praxisparkplatze, die gerne genutzt werden konnen.
Zudem befinden sich direkt vor dem Haus zwei Behinderten-
parkplatze.
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Fertility Panel

Genetische Ursachen bei unerfilltem Kinderwunsch



Fruchtbarkeit und genetische
Diagnostik

Wer seit langem vergeblich versucht, eine Familie zu griinden,
erlebt einen enormen psychischen Druck und emotionales Leiden.
Es ist daher entscheidend, dass die Ursache so frih wie moglich
erkannt wird. Schatzungen zufolge sind bis zu 10 % der Ursachen fir
unfreiwillige Kinderlosigkeit genetisch bedingt, z. B. durch erbliche
Hormonstérungen.

Unser Fertilitats-Panel fir weibliche und méannliche Unfruchtbarkeit
deckt die haufigsten Krankheitsbilder ab, die zu genetisch bedingter
Unfruchtbarkeit oder wiederholtem Schwangerschaftsverlust fiihren.
Der genetische Befund kann Paaren dabei helfen das bestmdgliche
Verfahren fur die Erfillung des Kinderwunsches zu bestimmen, z. B.
individuell abgestimmte Hormontherapien oder kiinstliche Befruchtungs-
verfahren. Aussichtslose Ansatze kdnnen im Vornherein ausgeschlossen
werden.
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Wie lauft die Untersuchung ab?

Genetische Sprechstunde mit
qualifizierten Arztinnen und Arzte,
@ Blut- oder Speichelentnahme
fir die Analyse

Sequenzierung aller Gene des
Fertility Panels mittels
Next-Generation Sequencing

Analyse und Interpretation
der Sequenzierungsdaten

Erstellung eines umfassenden
und leicht verstandlichen
medizinischen Befunds inklusive
Interpretation und Empfehlungen

Abschlieltende fachliche
Besprechung der Befunde
und Empfehlungen

Was beinhaltet das FertilityPanel?

Das Diagnostik-Panel fir Fertilitdt umfasst 132 Gene bei weiblicher
und 167 Gene bei mannlicher Infertilitat. Liegen in diesen Genen
Varianten vor, so kann dies zu genetisch bedingter Unfruchtbarkeit
oder wiederholtem Schwangerschaftsverlust fiihren.

Ausden Ergebnissen der molekulargenetischen Untersuchung lassen
sich konkrete Behandlungsmaoglichkeiten fiir das Kinderwunsch-Paar
ermitteln.



